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NIEUWJAAR

Een jaar gaat zachtjes dicht,
 de klok tikt naar een nieuw begin.
 We nemen mee wat licht bracht,

 laten los wat zwaar was vanbinnen.
De dagen voor ons zijn nog leeg,

 onbeschreven, stil en nieuw.
 Maar in ons hart zit al de wens

 voor warmte, liefde en een welkom gevoel.
Moge elke stap naar morgen
 vol vertrouwen verder gaan.

 Dat elke droom een richting geeft,
 en elke glimlach blijft bestaan.

Op het leven, op elkaar,
 op geluk in kleine dingen.

 Dat 2026 ons vreugde brengt
 en hoop laat overwinnen.
✨ Gelukkig Nieuwjaar ✨



WELKOM 
Op 1 december mochten we Godelieve welkom heten in kamer
122 van de Yserbloem.  Godelieve werd geboren op 6 maart 1927
in Bikschote. Op 14 januari 1944 trad zij in het huwelijk met Jérome
Proot. Samen kregen ze maar liefst vijftien kinderen: tien dochters
en vijf zonen.  Gedurende negen jaar werkte Godelieve in café De
Sportvriend in Staden. Nadien wijdde zij zich met veel liefde en
zorg aan haar gezin. Ondertussen werd de familie verder
uitgebreid met talrijke kleinkinderen en achterkleinkinderen.
Vandaag geniet Godelieve van de bezoekjes van haar familie en
staat ze altijd open voor een gezellige babbel. Een bezoek aan de
cafetaria of een wandeling in Diksmuide bezorgen haar
waardevolle momenten. Ook televisieprogramma’s zoals Blokken
en Jeroen Meus kunnen haar bekoren, net als accordeonmuziek
en Ment TV.

Godelieve Bequoye

Cecile Delputte
Op 29 december is Cecile bij ons komen wonen in kamer 239 van
de Waterlelie.  Ze werd geboren op 4 april 1936 in Oostkerke, als
één van twaalf kinderen in een warm landbouwersgezin. Haar
ouders runden een boerderij, waar zij al vroeg leerde meehelpen.
Ook later zette ze zich met toewijding in bij de handel in
veevoeders.  Op 5 juli 1963 trad Cecile in het huwelijk met Hendrik
Laridon. Ze kregen drie kinderen: Henk, Wim en Lies en mochten
ook twee kleinkinderen verwelkomen. Cecile zorgde met liefde
voor haar gezin, terwijl Hendrik zich engageerde in het openbare
leven als burgemeester van Diksmuide. Jaren later zou ook hun
dochter deze verantwoordelijkheid opnemen.  Het overlijden van
Hendrik op 30 maart 2019 liet een diepe leegte na.  
Ze bladert graag door fotoalbums en volgt met blijvende interesse
het reilen en zeilen van de stad.

Kortverblijf
Hubert Devos

Hubert verblijft in de Boterbloem in kamer 120. Hij blijft tot
27 februari 2026. We wensen Hubert een aangenaam
verblijf toe!

We wensen Godelieve, Cecile & Hubert een aangenaam verblijf toe!



IN MEMORIAM

Met oprechte deelneming

Agnes Deplae

Thierri overleed op 22 december. Sinds 10 november
2022 verbleef hij in de Goudsbloem. Hij werd 95 jaar.

Thierri Kuylle

Agnes overleed op 19 december. Ze verbleef sinds 21
februari 2025 in Yserheem, in de Waterlelie. Ze werd
84 jaar.



Nieuwe medewerkers
WELKOM 

Batool Akhtar
Sinds 1 december
versterkt  Batool de
Zonnebloem als
logistiek medewerker 

Anne Bovyn
Op 1 december
startte Anne bij  ons
als verpleegkundige
op de Zonnebloem

 Sonya Demarez 

Sonya begon op 1
december bij ons
als logistiek
medewerker op de
Yserbloem

Davina Dobbelaere

We mochten op 1
december Davina
verwelkomen als
logistiek medewerker
op de Waterlelie

Evy Viveey
Evy vervoegt sinds
1 december de
Waterlelie als
logistiek mede-
werker 

Thiemen Wybo

Vanaf 1 december
maakt Thiemen deel
uit van de Yserbloem
als logistiek
medewerker

Tetiana Zrailo
Tetiana startte als
onderhoudsmedewerker
in de Zonnebloem en
Boterbloem



Fernand Deswarte
13/01 - 80 jaar

Michel Zoete
06/01 - 91 jaar

Waterlelie

Zonnebloem

Jeannine Deman
14/01  - 93 jaar

Jenny Thybaut
18/01  - 75 jaar

Maria Germonpre
30/01 - 94 jaar

Jeannine Verhaeghe
15/01  - 82  jaar

Irène Pyra
20/01 - 97 jaar

Marcel Barbary
12/01 - 91 jaar

Goudsbloem

Etienne Zwaenepoel
01/01 - 90 jaar

Boterbloem

ER IS ER EEN
jarig! Hoera!

Elke jarige bewoner mag twee familieleden
meebrengen, die gratis kunnen genieten van een
heerlijke kop koffie en een smakelijke traktatie. Wens
je meer gasten uit te nodigen? Dat kan zeker! Voor
elke extra genodigde (vanaf de derde persoon)
vragen wij een bijdrage van € 7,00 per persoon.

We kijken ernaar uit om er samen een feestelijke
namiddag van te maken!
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Wist je dat we elke maand samenkomen voor een
zangnamiddag, begeleid door Wilfried en enkele
enthousiaste zangeressen van IJzergalm? Meezingen mag,
genieten zeker!



En wist je dat er elke voormiddag gekaart en gerummikubt
wordt op de afdelingen? Gezelligheid gegarandeerd!



Verbind de cijfers met elkaar! En ontdek
wat zich in de afbeelding verstopt.

Verbinden



Het nieuwe jaar wordt gevierd:
Zonnebloem: woensdag 7 januari 2026 om 14.30 uur
Boterbloem en Yserbloem: vrijdag 2 januari 2026 om 14.30 uur
Goudsbloem en Waterlelie: woensdag 7 januari om 14.30 uur 
met prijsuitreiking volksspelen

Driekoningen
Op 6 januari vieren we samen Driekoningen in
de polyvalente zaal. We nodigen alle
bewoners van harte uit om samen te genieten
van deze mooie traditie, een moment van
gezellig samenzijn, warmte en verbondenheid.

Het verjaardagsfeest voor de jarigen van januari gaat door op:
Zonnebloem: woensdag 28 januari om 14.30 uur
Boterbloem:  dinsdag 27 januari om 14.30 uur
Goudsbloem  woensdag 28 januari om 14.30 uur
Waterlelie: dinsdag 27 januari om 14.00 uur

NIEUWTJES
UIT HET WZC

Maaltijden sociaal restaurant - nieuwe tarieven vanaf 01/01/2026:
           - Voor 60-plussers: € 8
           - Jonger dan 60 jaar: € 11
           - Uitzondering voor mensen doorverwezen via de sociale dienst: € 8
Deze maaltijd omvat soep, hoofdgerecht en dessert.  Water en tafelbier zijn
inbegrepen.

Nieuwe opnemingsdocumenten vanaf 01/01/2026:
De opnemingsovereenkomst en de interne afsprakennota werden vernieuwd
naar aanleiding van de nood aan actualisering en op basis van de
opmerkingen van de inspectie Deze opmerkingen werden integraal verwerkt
in de nieuwe documenten.
Elke bewoner ontvangt een formulier op de kamer waarop de bewoner
en/of zijn vertegenwoordiger verklaart dat hij/zij in kennis werd gesteld van
de vernieuwde inhoud en de documenten heeft kunnen inkijken. Deze
documenten liggen ter inzage op de afdelingen.
De ingevulde formulieren mogen afgegeven worden aan het onthaal.



Bezoek leerlingen
In december kregen we bezoek van leerlingen van ‘t Saam Diksmuide en van het
derde en vierde leerjaar van de Vrije Basisschool Pervijze



RA RA RA
zoek de weg

Kroon jij je tot de meester der speurtochten
door het volgende doolhof op te lossen?



Bezoek van de sint
Vrijdag 5 december kregen we, tijdens een heerlijk ontbijt, hoog bezoek.
Met fonkelende ogen en een vleugje spanning mochten we Sinterklaas en zijn
Pieten verwelkomen.



Bezoek van de sint



Bezoek van de sint



Zoek de 10 verschillen in het knus tafereel!

Zoek de verschillen



EEN DAG IN
HET SPOOR
VAN
KURT



Elke maand wordt een dienst of medewerker
in de kijker geplaatst. Deze maand duiken
we in het reilen en zeilen van Kurt,  hij werkt
in het onderhoud.

Ik ben Kurt en ik werk als logistiek medewerker op
de afdeling Boterbloem. Ik neem jullie graag kort
mee door mijn dag hier in het WZC.

Elke dag start ik met het zetten van de koffie en de
voorbereiding van het ontbijt. Ik smeer
boterhammen voor bewoners die op hun kamer  
eten en hierna ga ik rond aan de tafels met brood
en beleg. Ik vind het belangrijk om een huiselijke
sfeer te creëren en bewoners op het moment zelf
te laten kiezen. Het contact met hen en hun
verhalen maken mijn job extra waardevol.

Na het ontbijt ruim ik alles af en maak ik de bedden
op, zodat iedereen dagelijks kan genieten van een
fris opgemaakt bed.

Rond 10.45 uur begin ik met het dekken van de
tafels voor het middagmaal. Ik help bewoners waar
nodig en zorg voor een aangename sfeer, vaak met
een zacht muziekje op de achtergrond. Hierna eten
alle bewoners gezellig samen.

Na de maaltijd ruim ik alles op, help ik bewoners
terug naar hun kamer en maak ik de eetzaal klaar
voor het koffiemoment. Ondertussen zorgen we
voor een propere keuken, gevulde voorraden en ga
ik langs de kamers met de waterkar.

Later op de dag bereid ik alles voor het avondmaal.
Na het avondeten zorg ik ervoor dat alles klaarstaat
voor de volgende dag.

Daarna vertrek ik huiswaarts om te genieten van
een rustige avond met mijn gezin, zodat ik de
volgende dag opnieuw met volle energie kan
starten.

Heb je nog vragen? Je vindt me zeker ergens bezig
op de afdeling Boterbloem 🙋‍♂️



Datum Middagmaal Avondmaal

DO
01/01

  Pastinaaksoep
    Kalkoenfilet met sinaasappel en veenbessen

Warm fruit en kroketten
   Chocomousse

Krabsalade

VR
02/11

  Witloofsoep
  Tongrolletjes in groentensaus en puree 

Fruit

Boerenbrood met
Leerdammer

ZA
03/01

  Courgettesoep   
  Spekburger met andijviepuree 

  Chocoladepudding 
Kipsalade

ZO
04/01

  Tomatensoep 
  Varkenswangen met perzik en kroketten 

  Yoghurt  
Kaas of hesp

MA
05/01

Ossenstaartsoep
Gebraad met mosterdsaus met broccoli 

Gekookte aardappelen 
Fruit 

Hoofdvlees

DI
06/01

Boschampignonsoep
Kippenbil met gesneden witloof

Gebakken krieltjes 
Chocoladepudding

Lookworst

WOE
07/01

Aspergesoep
Kaashamburger met appelmoes en puree 

Fruit
Salami



Datum Middagmaal Avondmaal

DO
08/01

Currysoep 
Spaghetti bolognaise met gemalen kaas 

Speculoos parfait  
Grillworst

VR
09/11

Maissoep
Gebakken heek met tomaten en puree  

Fruit

Boerenbrood met Oud
Brugge 

ZA
10/01

Tomaatpompoensoep 
Chipolata met wortelpuree 

Pudding
Pittasalade

ZO
11/01

Spinaziesoep 
Kalkoenfiletgebraad met broccolimix en kroketten 

Yoghurt
Kaas of hesp

MA
12/01

Tomatensoep
Blinde vink met knolseldersalade 

Gebakken krieltjes 
Fruit

Boerenpaté

DI
13/01

Knolseldersoep 
Kipfilet met ananas in currysaus en rijst 

Vanillepudding
Tonijnsalade

WOE
14/01

Erwtensoep
Kotelet met schorseneren en puree 

Fruit  
Vleesbrood



Datum Middagmaal Avondmaal

DO
15/01

Courgettesoep
Pitta met looksaus en ijsbergsalade en frietjes 

Chocomousse  
Peterselieworst

VR
16/11

Broccolisoep
Vispannetje met puree 

Fruit 

Zachte pistolet met
camembert

ZA
17/01

Aspergesoep
Gebakken worst met appelmoes 

Gekookte aardappelen 
Pudding

Kip curry salade

ZO
18/01

Bretoense vissoep 
Gyros met frietjes 

Yoghurt 
Kaas of hesp

MA
19/01

Pastinaaksoep
Burger met bloemkool in witte saus en puree 

Fruit 
Mortadella

DI
20/01

Tomatensoep
Gebraad met gestoofd witloof 

Gekookte aardappelen 
Vanillepudding 

Magere kalkoenworst

WOE
21/01

Champignonsoep
Kippenbil met warme perzik en gebakken krieltjes 

Fruit
Mosterdspek



Datum Middagmaal Avondmaal

DO
22/01

Groentesoep
Lasagne 

Flan 
Gerookt kalkoenspek

VR
23/11

Wortelsoep
Gepocheerde vis met prei in room en puree 

Fruit 

Boerenbrood met jonge
kaas

ZA
24/01

Uiensoep
Gehaktschotel 

Pudding 
Preparé

ZO
25/01

Pompoensoep
Kalkoenrollade met groentenmengeling

Kroketten 
Yoghurt 

Kaas of hesp

MA
26/01

Kippensoep
Mosterdgebraad met bloemkool in kaassaus 

Puree 
Fruit 

Lookworst

DI
27/01

Tomatensoep
Gebakken worst met hutsepot 

Rijstpudding 
Crèmepaté

WOE
28/01

Aspergesoep
Kippenboomstammetje met boontjes 

Gebakken krieltjes 
Fruit 

Lunchworst



Datum Middagmaal Avondmaal

DO
29/01

Vissoep
Kalfsblanket met gestoofde wortelen

Gekookte aardappelen 
Chocoladeflan  

Rolmops

VR
30/11

Champignonsoep
Gebakken vis met knolselderpuree 

Fruit
Notenbrood met brie

ZA
31/01

Bloemkoolsoep
Macaroni met kaas en ham

Vanillepudding 
Kalkoenhamsalade

Bo‌n‌

a‌p‌p‌e‌t‌it‌!‌



MET DE 
DEUR IN
HUIS

Welke wijze raad heb je nog voor
jongeren?

Alice
Wat is het mooiste moment uit je leven?

Dat ik oud en gelukkig mag worden! Dat
ik mijn kinderen vaak samen zie, maakt
mij gelukkig! Ik wens dus dat dit nog lang
zo kan blijven.

Mijn trouwdag in de zomer van 1962. Ik
stapte toen in het huwelijksbootje met
Marcel Pynebroeck.

Waar droom je nog van?

Kom overeen met elkaar en doe niet
dwars tegen elkaar!



CAVA
CHOCOLADEMELK

DEKEN
ERWTENSOEP
ESKIMO
GLUHWEIN
HAARDVUUR
HUSKY
IGLO
IJSBEER
JAARWISSELING
JANUARI
KANEEL
LANGLAUFEN
NIEUWJAAR
SCHAATSEN
SNEEUW
SNOWBOOTS
STROOIWAGEN
VORST
VUURWERK
WINTERPRET
WINTERSLAAP

Sudoku
Vul het diagram zo in,
dat in elke rij, elke kolom
en elk blok van 3 keer 3
vakjes de cijfers één keer
voorkomen.

Woordzoeker



ACHTER DE 
SCHERMEN

Kijk mee hoe de coverfoto tot stand kwam!



Vrijdag 30 januari 
rollen we de gezelligheid op,

want het is Dag van de
Croissant

Krokant van buiten, zacht
vanbinnen - een kleine hap

vol groot genot!


