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JUNI

Juni brengt de zomer dichterbij,
 met zonneschijn voor groot en klein.

 De natuur staat volop in kleur,
 rozen en lavendel geven geur.

De ramen open, licht in huis,
 een zachte warmte, gezellig thuis.

 Op het terras klinkt blij gelach,
 we genieten van elke mooie dag.

Een wandelingetje in de zon,
 een babbeltje dat zomaar begon.
 Samen herinneringen ophalen,
 en even alle drukte laten dalen.

Juni is een maand van rust en licht,
 van vriendelijke woorden en een blij gezicht.

 Laat ons samen genieten keer op keer,
 van de kleine dingen, des te meer.



WELKOM 
Op 12 mei is Simonne bij ons komen wonen in kamer 113 van
de Boterbloem.

Simonne werd geboren op 19 april 1936 in Keiem, het dorp
waar zij haar hele leven is blijven wonen. Ze groeide op in
een gezin met drie kinderen: twee dochters en één zoon. 
Op vijftienjarige leeftijd zette Simonne haar eerste stappen in
het werkleven. Tijdens de zomermaanden werkte ze in een
tea-room aan de kust in Oostende, terwijl ze in de winter
ging poetsen en naaien. 

Op 23 oktober 1957 trad Simonne in het huwelijk met Omer
Verstraete.  Samen bouwden ze een warm gezin uit met drie
kinderen: één dochter en twee zonen. In 1978 begon
Simonne te werken in De Spar in Keiem, waar ze tien jaar
lang als bazin actief was.
Simonne had familie in Frankrijk en ze trokken er regelmatig
naartoe. Daarnaast waren ze ook liefhebbers van de koers
en gingen ze gedurende drie jaar de Tour de France van
dichtbij volgen.
Het leven bracht Simonne niet alleen mooie momenten,
maar ook verdriet. Haar echtgenoot overleed in 2011. In 2020
moest zij opnieuw afscheid nemen, ditmaal van haar zoon.

We wensen Simonne een warm en aangenaam verblijf toe!

Simonne Joye

Kortverblijf
Treesje Slosse

Marie-Thérèse verblijft in kamer 120 van de
Yserbloem.  Zij blijft bij ons tot 14 juli. 

We heten Marie-Thérèse van harte welkom!



IN MEMORIAM
Jacobina Aernoudts

Jacobina overleed op 5 mei.  Ze verbleef in de
Boterbloem en werd 99 jaar.

Met oprechte deelneming

Babynieuws
Sebastiaan

Op 23 maart werd Sebastiaan geboren, het
zoontje van Brendah.
Bij zijn geboorte woog hij 3,160 kg en was hij 50 cm
groot.
Van harte proficiat aan de fiere ouders en heel
veel geluk samen!



Verbind de cijfers met elkaar! En ontdek
wat zich in de afbeelding verstopt.

Verbinden



ER IS ER EEN
jarig! Hoera!

26/06

Marie-Jeanne Blanckaert
90 jaar

29/06

Irène Focke
95 jaar

07/06

Jan Doheyn
91 jaar

02/06

Lucien Backers
96 jaar

09/06

Bertrice Denuwelaere
81 jaar

26/06

Noël Vandeputte
90 jaar

28/06

Hendrik Merlevede
90 jaar

20/06

Agnes Claeys
89 jaar

Zonnebloem Boterbloem

De jarige bewoners worden persoonlijk uitgenodigd voor het verjaardagsfeest.
Elke jarige mag twee familieleden meebrengen, die gratis kunnen genieten van
een heerlijke kop koffie en een smakelijke traktatie. Wens je meer gasten uit te
nodigen? Dat kan zeker! Voor elke extra genodigde (vanaf de derde persoon)

vragen wij een bijdrage van € 7,00 per persoon.

We kijken ernaar uit om er samen een feestelijke namiddag van te maken!

Yzerbloem Goudsbloem
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Sander L.
keuken
32 jaar

Marleen G.
nacht

63 jaar

Joke B.
WL

31 jaar

Davina D.
WL

29 jaar

Rita V.
GB

62 jaar

Katrien V.
BB

46 jaar

Carine G.
YB

57 jaar

Julie D.
BB

42 jaar
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Moederdagfeest
Met veel warmte en gezelligheid vierden we samen moederdag. Het werd een
mooie dag vol fijne ontmoetingen, lekkers en vooral veel glimlachen. Hieronder
blikken we graag terug op enkele sfeervolle momenten van deze bijzondere dag.



Moederdagfeest



Vrijdag 5 juni: DE LANGSTE
TAFEL 
Tijdens de Langste Tafel in het
stadspark zitten we samen
aan tafel voor een middag
vol sfeer, verbondenheid en
lekker eten in het groen.

WAT VALT ER TE BELEVEN
IN JUNI?

Vrijdag 12 juni: VADERDAGFEEST
Op vrijdag 12 juni worden alle
mannen van harte uitgenodigd
voor een gezellig etentje in de
polyvalente zaal, ter
gelegenheid van Vaderdag. 

Portus Praatcafé dementie: Maandag 15 juni om 19u30 - cafetaria 
‘ Je mist meer en meer’

‘Je mist meer en meer’ is een interactief verhaal dat de zoektocht beschrijft
die de 2 broers Karl en Hein samen met hun vader hebben afgelegd. We
vertellen dit verhaal aan de hand van korte fragmenten uit het boek ‘je mist
meer en meer’ en gaan daarover graag in gesprek met het publiek.
Vanuit onze eigen kwetsbaarheid brengen we vooral een
verhaal van hoop omdat we elke dag weer mogen ontdekken
wat ‘samen, zorg dragen’ doet met ons en met ons vader.

Gratis inschrijven via WZC Yserheem: 0512/79 39 93 of
diksmuideportus@hotmail.com 



Dinsdag 26 mei waren we uitgenodigd door zangkoor “Yzergalm” voor een gezellige
meezingnamiddag. Samen genoten we van muziek, zang en fijne sfeer. Nadien
werden we verwend met heerlijke taart en koffie. Het was een heel aangename
namiddag!

Meezingnamiddag



Terugblik op mei in de Zonnebloem



Terugblik op mei in de Boterbloem en de Yzerbloem



Terugblik op mei in de Boterbloem en de Yzerbloem



RA RA RA
zoek de weg

Kroon jij je tot de meester der speurtochten  
door het volgende doolhof op te lossen?



Terugblik op mei in de Goudsbloem
De bewoners van de Goudsbloem genoten van een fijn samenzijn met de
leerlingen van ’t Saam. Tijdens een gezellig spelletje ganzenspel werd er
gelachen, verteld en genoten van elkaars gezelschap. Een hartverwarmend
moment van jong en oud samen. 🎲💛

Op een zonnige namiddag werden de bewoners van De Goudsbloem
verwend met heerlijke zelfgebakken aardbeientaart. 



Terugblik op mei in de Waterlelie

Leuk bezoek op de Waterlelie! 💛
Brendah, onderhoudsmedewerker op de afdeling, kwam langs met haar kleine
baby Sebastian. Dat zorgde voor heel wat glimlachen en gezellige momenten
bij onze bewoners. 👶✨



EEN DAG IN
HET SPOOR
VAN Davina



Elke maand wordt een dienst of medewerker
in de kijker geplaatst. Deze maand duiken
we in het reilen en zeilen van Davina, zij is
zorgkundige op de Boterbloem.

Ik ben Davina en sinds 5 januari 2026 aan de slag in
ons woonzorgcentrum op de entiteit Boterbloem.
Respect en zorg voor de bewoners zijn dan ook mijn
kernwaarden. Mijn job is heel afwisselend en brengt
veel verantwoordelijkheid met zich mee, maar ik help
mensen graag en doe mijn werk met veel plezier. Sinds
kort ben ik ook INCO-verantwoordelijke van onze
afdeling. 

Vandaag heb ik een onderbroken shift. Wanneer ik om
7 uur toekom, lees ik eerst het dagboek en is er
overdracht van de nachtdienst om te horen of er
speciale gebeurtenissen waren tijdens de nacht en
welke bewoners extra zorg of aandacht nodig hebben.
Daarna starten mijn collega’s en ik met de ochtendzorg
en het uitdelen van de medicatie Dan is het al tijd voor
een lekker ontbijt voor de bewoners.

 Tijdens de voormiddag ondersteunen we de bewoners
verder bij hun persoonlijke verzorging en zorgen we
ervoor dat iedereen klaar is voor de rest van de dag.
We besteden daarbij veel aandacht aan hun comfort
en welzijn. Na het dagelijks bewonersoverleg
omstreeks 10.30 uur  zit mijn ochtendshift erop.

Om 16 uur start ik opnieuw met mijn avondshift. We
beginnen met een kort overleg met de vroegdienst om
te horen of er in de namiddag nog bijzonderheden
waren. Daarna helpen we bij het avondmaal en tal van
andere zaken

Na het avondmaal starten we met de avondzorg. We
helpen de bewoners om zich klaar te maken voor de
nacht.  Rond 19.30 uur delen we nog de laatste
medicatie uit en doen we een laatste controle bij de
bewoners op de kamers, zodat iedereen de nacht
comfortabel en veilig kan ingaan.

Werken in een woonzorgcentrum vraagt veel geduld,
verantwoordelijkheid en vooral een groot hart voor
ouderen. Voor mij is het heel mooi om iets te kunnen
betekenen voor onze bewoners en hen elke dag de
beste zorg te geven.



Datum Middagmaal Avondmaal

MA
01/06

Spinaziesoep 
Blinde vink met prei in room en gebakken krieltjes 

Fruit
Crèmepaté

DI
02/06

Knolseldersoep 
Kalfsblanket met gestoofde worteltjes 

Gekookte aardappelen
Vanillepudding

Kalkoenworst

WOE
03/06

Erwtensoep
Worst met appelmoes en puree 

Fruit 
Vleesbrood

DO
04/06

Courgettesoep
Zalm met asperges op een bedje van kruidenpuree 

Chocomousse 
Bereid gehakt

VR
05/06

Ossenstaartsoep
Roerei met sla en tomaat en puree 

Fruit 

Boerenbrood met
Leerdammer

ZA
06/06

Kippensoep
Kaasburger met wortelpuree 

Pudding
Krabsalade

ZO
07/06

Komkommer-courgettesoep 
Parelhoenfilet met peer
Duchesse aardappelen

Yoghurt 

Kaas of hesp



Datum Middagmaal Avondmaal

MA
08/06

Pastinaaksoep
Gehaktbrood met bloemkool

Gekookte aardappelen 
Fruit 

Bacon

DI
09/06

Tomatensoep
Zwitserse schijf met wortel en erwtjes 

Gebakken krieltjes 
Vanillepudding 

Kippenwit

WOE
10/06

Champignonsoep
Kippenbil met perzik en puree 

Fruit
Mosterdspek

DO
11/06

Groentesoep
Macaroni met kaas en ham 

IJsje
Rolmops

VR
12/06

Wortelsoep
Gyros met rijst 

Fruit 

Boerenbrood met
Watou

ZA
13/06

Uiensoep
Bliksemschotel 

Pudding 
Preparé

ZO
14/06

Pompoensoep
Stoofvlees met tomaten en frietjes 

Yoghurt 
Kaas of hesp



Datum Middagmaal Avondmaal

MA
15/06

  Kippensoep
  Gebraad met broccoli in kaassaus en puree  

  Fruit 

Lookworst

DI
16/06

  Tomatensoep
  Kalkoenburger met ratatouille en  Griekse pasta 

  Rijstpudding 
  

Boerenpaté

WOE
17/06

  Aspergesoep
  Lentelasagne 

  Fruit 
  

Gevulde kipfilet

DO
18/06

  Witloofsoep   
  Cordon bleu met witloofsalade  

  Gebakken krieltjes 
  Chocoladeflan

Champignonworst

VR
19/06

  Champignonsoep
  Gestoomde vis met wortelpuree 

  Fruit
Notenbrood met Brie

ZA
20/06

 Bloemkoolsoep
  Witte worst met appelmoes en puree 

  Vanillepudding 
Vissalade

ZO
21/06

 Wortelsoep
  Kalkoennootje met perzik en kroketten 

  Yoghurt  
Kaas of hesp



Datum Middagmaal Avondmaal

MA
22/06

Pastinaaksoep
Vogelnestjes met erwten en puree 

Fruit 
Vleessalade

DI
23/06

Tomatensoep
Beenham met Bearnaise saus en koude bloemkool

Frietjes 
IJsje

Salami

WOE
24/06

Champignonsoep
Kipfilet met ananas in currysaus en rijst  

Fruit
Hoofdvlees

DO
25/06

Groentesoep
Koude vleesschotel met pastasalade 

Flan 

Kalkoenham met
kruiden

VR
26/06

Wortelsoep
Gebakken vis met spinazie en puree 

Fruit 

Boerenbrood met
Flandrien

ZA
27/06

Uiensoep
Crepinetten met knolselderpuree 

Pudding 
Kip curry

ZO
28/06

Pompoensoep
Konijnenmedaillon met boterboontjes

Gratin aardappelen 
Yoghurt 

Kaas of hesp



Datum Middagmaal Avondmaal

MA
29/06

Maissoep 
Boerenburger met wortel en erwtjes 

Natuuraardappelen 
Fruit

Hespenworst

DI
30/06

Broccolisoep 
Schnitsel met knolseldesalade

Gebakken krieltjes 
Vanillepudding 

Kalfskop
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MET DE 
DEUR IN
HUIS

Welke wijze raad heb je nog voor
jongeren?

Sylvère
Wat is het mooiste moment uit je
leven?

Ik droom ervan om ooit nog eens
mijn oude hof terug te zien

Mijn reizen naar Canada, Florida en
Praag behoren tot mijn mooiste
herinneringen. Ik heb daar zoveel
prachtige plaatsen bezocht en
onvergetelijke momenten beleefd.

Waar droom je nog van?

Let goed op jullie geld en geef het
niet allemaal zomaar uit.



BADPAK
BLOEMEN
BUITEN
FRISBEE
HITTE
IJSJE
INSMEREN
JUNI
LUCHTBED
ONTSPANNEN
PICKNICK
STRANDTENT
TUINIEREN
UITSTAPJES
VERKOELING
WANDELEN
WATERSKI
ZAND
ZONNEBRAND
ZONNEBRIL
ZONNEHOED
ZONNIG
ZWEMBROEK
ZWEMMUTS

Sudoku
Vul het diagram zo in,
dat in elke rij, elke kolom
en elk blok van 3 keer 3
vakjes de cijfers één keer
voorkomen.

Woordzoeker



ACHTER DE 
SCHERMEN

Kijk mee hoe de coverfoto tot stand kwam!
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